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HEROS DE LA BRIGADE S-PRIX!



LA LETTRE
« S » SIGNIFIE
LE SAVOIR-FAIRE.

ARRETER
LINTIMIDATION
ET LE PRIX, EST PLUS FACILE
DANS TOUT QUE TU NE
CELA? LE CROIS.
IL SIGNIFIE QUE
NOUS SOMMES TOUS EN FAIT,
GAGNANTS LORSQUE CE POUVOIR
NOUS ARRETONS EST DETA
LINTIMIDATION. ENTOL.

LINTIMIDATION EST
TRES FREQUENTE ET CEST
A NOUS
D'Y METTRE FIN.

PERSONNE
NE MERITE
D'ETRE VICTIME
D'INTIMIDATION.

POUR EN SAVQIR PLUS,
CONTINUE A LIRE.

PRET? ALLONS-Y!



DAKOTA DANS...

LE COMPROMIS

JOUONS
AU BASEBALL.
J'AT UN NOUVEAU GANT!



NON, JE PREFERE JOUER
AU SOCCER. J'AT UN NOUVEAU
BALLONI LES GARS!
AVEZ-VOUS BESOIN
D'UN AUTRE JOUEUR?

IGNOREZ-LE, LES GARS.
JOUONS AU SOCCER.
QUI VEUT JOUER DANS

MON EQUIPE? MOT, JE POURRATLS JOUER

DANS TON EQUIPE.

DANS CE GENRE DE
SITUATION, QUE
FERAIS-TU?

A) JE JOUE ET J'EXCLUS JOEY.

B) J'INCLUS JOEY ET JE JOUE LA PARTIE COMME
D'HABITUDE. SI JOEY NEST PAS CAPABLE DE
JOUER, TANT PIS.

C) JE PARLE A JOEY. ENSEMBLE, NOUS POURRIONS
TROUVER UN JEU AUQUEL IL POURRAIT
EGALEMENT JOUER. NOUS POURRIONS
AUSSI MODIFIER UN PEU LE JEU AFIN
QUE JOEY PUISSE Y PARTICIPER.



A) JE JOUE ET J'EXCLUS JOEY.

NON. LES SPORTS D' EQUIPE
DEVRAIENT ETRE AMUSANTS POUR
TOUT LE MONDE. TU PEUX FAIRE
MIEUX QUE CA.

B) J'INCLUS JOEY ET JE JOUE LA PARTIE
COMME D'HABITUDE. SI JOEY N'EST PAS
CAPABLE DE JOUER, TANT PIS.

TU ES SUR LA BONNE VOIE.
LE FATT D'INCLURE JOEY EST UNE BONNE
DECISION, MAIS PENSE A CE QUE
TU RESSENTIRAIS SI TU ETATS INCAPABLE
DE SUIVRE LES AUTRES.



C) JE PARLE A JOEY. ENSEMBLE, NOUS POURRIONS TROUVER UN JEU
AUQUEL IL POURRAIT EGALEMENT JOUER. NOUS POURRIONS AUSSI
MODIFIER UN PEU LE JEU AFIN QUE JOEY PUISSE Y PARTICIPER.

TU AS LE POUVOIR! CE QUI
EST IMPORTANT DANS LA
PRATIQUE D'UN SPORT, CEST DE
JOUER EN EQUIPE ET DE
S'AMUSER, NON PAS DE
GAGNER OU DE PERDRE.

PLUS IL Y A DE JOUEURS, PLUS
ON S'’AMUSE. ST TU PEUX FAIRE
PREUVE DE CREATIVITE EN MODIFIANT
LES REGLES DU JEU, TU FERAS
TRAVAILLER TES MENINGES PAR LA
MEME OCCASION!
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TINA DANS.. :
LA FORCE DE L'AMITIE

ELLE NE FAIT PLUS PARTIE
DE NOTRE GROUPE. JE NE PEUX
PAS CROIRE QUELLE A INVITE
CETTE NOUVELLE FILLE A
MANGER AVEC NOUS.

JE SUIS
D'ACCORD! POUR QUI
SE PREND-ELLE?!

POURQUOTI QUELQU'UN
VOUDRATIT-IL ETRE SON AMI!
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AHI AH! AH!

LE LENDEMAIN A L'ECOLE..

BONJOUR,
LES FILLES!

CESTCA,
CHRISTINE.

DANS CE GENRE DE
SITUATION, QUE
FERAIS-TU?

A) JE ME RANGERATS DU COTE DU GROUPE ET
J'IGNORERAIS CHRISTINE.

B) JE DIRAIS: A LA PROCHAINE CHRISTINE!
ET JE WELOIGNERAIS AVEC LES AUTRES
FILLES.

C) JE DIRAIS : VOYONS, CHRISTINE ESSAYAIT
SEULEMENT D'AIDER LA NOUVELLE FILLE
A SE FAIRE DES AMIS...
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A) JE ME RANGERAIS DU COTE DU GROUPE ET
JT'IGNORERAIS CHRISTINE.

D'AUCUNE FACONI LE FAIT
D'ETRE IGNORE CAUSE
UN SENTIMENT TERRIBLE.

B) JE DIRAIS: A LA PROCHAINE, CHRISTINE!
ET JE MELOIGNERATLS AVEC LES AUTRES
FILLES.

ALA
PROCHAINE,
CHRISTINE.

. LES AMIS SONT TOUJOURS
LA POUR SE SOUTENIR. SOIS UNE
PERSONNE QUI PREND
L'INITIATIVE ET NON PAS QUI
SUIT LES AUTRES.
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C) JE DIRAIS: VOYONS, CHRISTINE ESSA-
YAIT SEULEMENT D'AIDER LA NOUVELLE
FILLE A SE FAIRE DES AMIS..

_TU AS LE POUVOIR!

PENSE A CE QUE TU RESSENTIRAIS
DANS CE GENRE DE SITUATION, LE FAIT
DE LAISSER UNE PERSONNE A LECART EST
TOUT SIMPLEMENT MECHANT.

AGIS EN DONNANT
LE BON EXEMPLE.



.. SOIS PRET.
TU AS LE POUVOIR!

CONCENTRE-TOI SUR
CE QUE TU PEUX FAIRE
: POUR DEVENIR UN..
HE!

HEROS DE LA
BRIGADE S-PRIXI

NOUS SAVONS

COMBIEN IL EST PENIBLE D'ETRE FAIS-TOI
VICTIME DINTIMIDATION. ET AGIR
COMME IL FAUT NEST PAS CONFIANCE!

TOUJOURS FACILE.

NE TE COMPLIQUE PAS LA VIE..

ETPASSE A L'ACTION
QUAND TU PEUX LE

FAIRE! A NE PAS FAIRE...

.. CROIRE QUE DEMANDER
DE L'AIDE, CEST
RAPPORTER.

.. SOUFFRIR EN SILENCE.
(LE SILENCE NE MET PAS
FIN A LINTIMIDATION).

A FAIRE.. .. TE DEVALORISER EN TE
& DISANT QUE TU NE VAUX
TET TE.
IS RN L N RIEN OU QUE TOUT LE
.. REGARDE LA PERSONNE DANS MONDE TE DETESTE.
LES YEUX.

.. DIS A LA PERSONNE QUI ESSAIE
DE TINTIMIDER D'ARRETER.

.. ELOIGNE-TOL.
.. DEMANDE DE L'AIDE A UN AML.

.. PARTICIPE A PLUSIEURS
ACTIVITES EN GROUPE.

.. CONTINUE DE DEMANDER
DE L'AIDE A UN ADULTE
JUSQU'A CE QUE TU
EN RECOIVES.



_REFLECHIS
A TES CHOIX.

A FAIRE A FAIRE A FAIRE

PENSE A DIFFERENTES ~ EVITELES UTILISE TES HABILE-
FACONS DE REGLER LE SITUATIONS TES A RESOUDRE LES
PROBLEME. (DIS A LA DANGEREUSES. PROBLEMES POUR
PERSONNE QUI CANEVAUTPASLA  REGLERLA SITUA-
TINTIMIDE D'ARRETER.  PEINE DE SE FAIRE TION.

ELOIGNE-TOL PARLES-  BLESSER.

EN A UN ADULTE.)

A FAIRE

TRAITE LA PERSONNE QUI
TINTIMIDE DE LA MANIERE
DONT TU AIMERAIS ETRE
TRAITE. PENSE A CE QUE TU AS
APPRIS. RESTE CALME!

A NE PAS FAIRE GARDE TON CALME.
TE BATTRE OU INSULTER LA

PERSONNE : CA NE FERAIT
QUEMPIRER LA SITUATION.
ECOUTER OU CROIRE LES
PAROLES D'INTIMIDATION.
AVOIR DE LA RANCUNE.

POUR OBTENIR PLUS DE
RENSEIGNEMENTS SUR LA
PREVENTION DE L'INTIMIDA-
TION, VA SUR LE SITE WWW.
BULLYFREEALBERTA.CA.

N'OUBLIE PAS QUE
TU AS LE POUVOIR!
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RETRACE LA BRIGADE S-PRIX!

COMMENCE ICI

HEROS DE LA BRIGADE S-PRIX!




UTILISE CE DECODEUR DE LETTRES POUR TROUVER
LE DICTON SECRET DE LA BRIGADE S-PRIX !
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MOTS CACHES DE LA BRIGADE S-PRIX

AIDE LES HEROS DE LA BRIGADE S-PRIX A RETROUVER
LEURS MOTS! \
LIS VERS LE HAUT, VERS LE BAS, A DROITE, A GAUCHE ETEN
DIAGONALE POUR TROUVER L'ENSEMBLE LES MOTS!
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AMIS PARENT SPRIX

AMITIES PEUR TEMOIGNER

COMMERAGES POSITIF VICTIMES

DAKOTA PREVENTION VERITE

ERIC PRIX

INTIMIDATEUR RESPONSABLE

KIARA RIEN

MICHAEL SENTIMENTS
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FELICITATIONS!

TU ES MAINTENANT OFFICIELLEMENT UN HEROS DE
LA BRIGADE §-PRIX ET TU AS LE POUVOIR
D'ARRETER L'INTIMIDATIONI

HEROS DE LA BRIGADE S-PRIX!
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TU AS LE POUVOIR!



Ne[VEWAoINE
LE POUVOIR
D'ARRETER
LINTIMIDATION.

LINTIMIDATION EST UN PROBLEME GRAVE AUQUEL
LES ENFANTS SONT CONFRONTES TOUS LES JOURS.
ET LINTIMIDATION A LIEU BIEN PLUS SOUVENT
QUE TU NE LE CROIS. UNE FOIS TOUTES LES SEPT
MINUTES DANS LA COUR DE RECREATION ET UNE FOIS
TOUTES LES 25 MINUTES DANS LA SALLE DE CLASSE!
_DES MILLIERS D'ENFANTS VIVENT DANS LA PEUR
D'ETRE INTIMIDES, D'ETRE LA CIBLE DHUMILIATIONS,
D'AVOIR DE MAUVAISES NOTES ET D'ETRE DEPRIMES.

POUR OBTENIR PLUS DE RENSEIGNEMENTS, VA SUR
LE SITE WWW.BULLYFREEALBERTA.CA.
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